Gedragsregels Zeister Tafeltennisvereniging

Het bestuur van ZTTV vindt het belangrijk dat er een sportief en veilig klimaat heerst binnen de
vereniging. Om dit te bevorderen en te waarborgen zijn de volgende gedragsregels opgesteld.

Als bestuur volgen wij de Code Goed Sportbestuur van het NOC*NSF.

De vereniging volgt de gedragscodes en reglementen van de NTTB en NOC*NSF zo nauwkeurig
mogelijk op. Zo hebben wij de "4 Vs" van de NOC*NSF
doorgevoerd: https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig.

1. Eris een Verenigingsbrede gedragscode.

2. Bestuursleden, trainers en waar nodig vrijwilligers hebben een VOG.

3. Eriseen Vertrouwens(contact)persoon aangesteld .

4. Vakkundig geschoolde trainer-coaches, met oog voor pedagogiek en integriteit
Er is een Verenigingsbrede gedragscode met omgangsregels

1. Ik accepteer enrespecteer de ander zoals hij is en discrimineer niet. ledereen telt mee
binnen de vereniging met al zijn beperkingen en anders zijn.

2. Ik houd rekening met de grenzen, die een ander aangeeft.

3. lkvalde ander niet lastig.

4. |k berokken de ander geen schade.

5. lk maak op geen enkele wijze misbruik van mijn machtspositie.

6. lk scheld niet en maak geen gemene grappen of opmerkingen over anderen.

7. lknegeer de ander niet.

8. lkdoe niet mee aan pesten, uitlachen of roddelen.

9. lkvechtniet. Ik gebruik geen geweld. Ik bedreig de ander niet. Ik neem geen wapens mee.
10. Ik kom niet ongewenst te dichtbij en raak de ander niet tegen zijn of haar wil aan.

11. Ik geef de ander geen ongewenste seksueel getinte aandacht.

12. Ik stel geen ongepaste vragen en maak geen ongewenste opmerkingen over iemands
uiterlijk, persoonlijk leven of seksuele voorkeur.

13. Als iemand mij hindert of lastig valt, dan vraag ik hem/haar hiermee te stoppen. Als dat
niet helpt, vraag ik een ander om hulp.

14. Ik help anderen om zich ook aan deze afspraken te houden en spreek degene, die zich
daar niet aan houdt erop aan en meld dit zo nodig bij het bestuur.


https://nocnsf.nl/wat-doet-nocnsf/sport-in-nederland/goed-sportbestuur
https://nocnsf.nl/nederland-sport-veilig

Bestuursleden, trainers en waar nodig vrijwilligers hebben een VOG.

Voor onze trainers en het bestuur wordt een VOG aangevraagd. Dit is een officiéle verklaring die
het Ministerie van Veiligheid en Justitie afgeeft waaruit blijkt dat het verleden van de persoon
geen bezwaar vormt voor het vervullen van een specifieke taak of functie in de samenleving.
Voor meer informatie over de Verklaring Omtrent het Gedrag verwijzen wij u nhaar de website van
het Ministerie van Veiligheid en Justitie.

Vertrouwenspersoon (VP)

Gebeurt er iets wat niet goed voelt of gewoon weg niet kan? Neem contact op!

De VP is binnen de sportvereniging het eerste aanspreekpunt voor iedereen die te maken heeft
met ongewenst gedrag, zoals pesten, seksuele intimidatie, matchfixing, doping, LHBT,
discriminatie of middelengebruik en die hier metiemand over wil praten. De VP is beschikbaar
voor iedereen die opmerkingen of vragen heeft of over een incident een gesprek wil met de
sportvereniging. De VP is er voor iedereen, dus sporters, ouders van sporters, toeschouwers,
kaderleden, vrijwilligers, bestuur, etc. Ook kan je de VP voor een exitgesprek vragen als je, om
welke reden ook, de vereniging wilt verlaten. De VP is onafhankelijk van het bestuur van de
vereniging. Na het eerste gesprek kan de VP verwijzen naar een aangewezen instantie.

VP van ZTTV

De VP’s van ZTTV zijn Max van Engers en Evelyn van den Berg. Max heeft veel ervaring met het
spreken over lastige onderwerpen zoals seksuele intimidatie, seksueel misbruik vanwege zijn
werkzaamheden voor de Raad voor de Kinderbescherming en de Rechtbank. Mochten er dingen
zijn gebeurd op de vereniging waarover je met iemand wilt praten, neem dan altijd contact op
met de VP. Er volgt dan zo spoedig mogelijk antwoord, zodat we kunnen kijken wat we aan jouw
situatie kunnen doen.

VCP NTTB
Je kunt ook, als je dat prettiger vindt, contact opnemen met de VCP van de NTTB: Liesbeth van
der Meer 06-36121487 of vertrouwenscontactpersoon@tafeltennis.nl.

Centrum Veilige Sport

Je kunt ook (vertrouwd en anoniem) met het Centrum Veilige Sport van het NOC*NSF bellen. Dit
nummer is bijna 24 uur per dag bereikbaar: 0900 - 202 55 90. Anoniem of op andere manieren
kan dat ook: https://centrumveiligesport.nl/contact.

Gedragsregels trainers en vrijwilligers

Gecertificeerde leden als trainer en vrijwilliger. Meerdere leden zijn in het bezit van relevante
trainersdiploma's van de NTTB of andere leraren-, horeca en sportcertificeringen. Wil je
gecertificeerd worden of heb je een certificaat? Meld het ons.

Gedragsregels kunnen gezien worden als algemene uitgangspunten voor de relatie tussen de
trainer en de sporter. Daarom heeft de georganiseerde sport gedragsregels vastgesteld. Deze
gedragsregels zijn gericht op trainers/coaches/begeleiders/kaderleden (verder in de tekst
begeleider genoemd) en maken deel uit van het Tuchtreglement van de sportbond. De
gedragsregels geven aan waar de grenzen liggen in het contact tussen begeleider en sporter.

Bij ZTTV gelden de volgende omgangsregels voor begeleiders.

o De begeleider moet zorgen voor een omgeving en een sfeer waarbinnen de sporter zich
veilig kan voelen.


https://www.justis.nl/producten/vog/
mailto:vcp@tafeltenniszwolle.nl
https://www.nttb.nl/kenniscentrum/vertrouwenscontactpersoon/
mailto:vertrouwenscontactpersoon@tafeltennis.nl
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https://centrumveiligesport.nl/contact

De begeleider onthoudt zich ervan de sporter te bejegenen op een wijze die de sporterin
zijn waardigheid aantast, én verder in het privéleven van de sporter door te dringen dan
nodigis in het kader van de sportbeoefening.

De begeleider onthoudt zich van elke vorm van (machts)misbruik of seksuele intimidatie
tegenover de sporter.

Seksuele handelingen en seksuele relaties tussen de begeleider en de jeugdige sporter
zijn onder geen beding geoorloofd en worden beschouwd als seksueel misbruik.

De begeleider mag de sporter niet op een zodanige wijze aanraken dat de sporter en/of
de begeleider deze aanraking naar redelijke verwachting als seksueel of erotisch van
aard zal ervaren, zoals doorgaans het geval zal zijn bij het doelbewust (doen) aanraken
van geslachtsdelen, billen en borsten.

De begeleider onthoudt zich van (verbale) seksueel getinte intimiteiten via welk
communicatiemiddel dan ook.

De begeleider zal tijdens training, wedstrijden en reizen gereserveerd en met respect
omgaan met de sporter en met de ruimte waarin de sporter zich bevindt, zoals de
kleedkamer of het reismiddel.

De begeleider heeft de plicht —voor zover in zijn vermogen ligt — de sporter te
beschermen tegen schade en (machts)misbruik als gevolg van seksuele intimidatie.
Daar waar bekend of geregeld is wie de belangen van de (jeugdige) sporter behartigt, is
de begeleider verplicht met deze personen of instanties samen te werken, opdat zij hun
werk goed kunnen uitoefenen.

De begeleider zal de sporter geen (im)materiéle vergoedingen geven met de kennelijke
bedoeling tegenprestaties te vragen. Ook de begeleider aanvaardt geen financiéle
beloning of geschenken van de sporter die in onevenredige verhouding tot de
gebruikelijke dan wel afgesproken honorering staan.

De begeleider zal er actief op toezien dat deze regels worden nageleefd door iedereen
die bij de sporter is betrokken. Indien de begeleider gedrag signaleert dat nietin
overeenstemming is met deze gedragsregels zal hij de daartoe noodzakelijke actie(s)
ondernemen.

In die gevallen waarin de gedragsregels niet (direct) voorzien, ligt het binnen de
verantwoordelijkheid van de begeleider in de geest hiervan te handelen.

Bij trainingen voor de jeugd zijn te allen tijde minimaal twee volwassenen in de zaal (of de
aangrenzende kantine) aanwezig.



